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Valacyclovir (Valtrexe)
Cette médication est prise par la bouche pour traiter I'herpes.

Avisez le médecin ou l'infirmiére praticienne ou I'infirmiére des
situations suivantes

e Vous étes valacyclovir, acyclovir, or famcyclovir;

e \ous prenez des médicaments;

e Vous avez récemment recu ou planifiez prendre le vaccin Herpes Zoster;
e Vous avez des antécédents de maladie hépatique ou rénale;

e Sivous allaitez

Effets secondaires possibles

e Maux de téte, fatigue ou douleurs abdominales
e Nausée ou vomissements

Prise du médicament

e Cette médication est plus efficace si elle est débutée dans les 24 a 72 heures de
I'épisode

e Prenez cette médication avec beaucoup d’eau, avec ou sans nourriture

e Prenez la médication tel que prescrit

e Veuillez compléter votre traitement

e Sivous oubliez un comprimé, prenez-le dés que possible, a moins que ce soit le
moment de prendre la dose suivante.

Précautions a prendre apres la prise de ce médicament

e Cherchez des soins médicaux d’urgence si vous souffrez des symptdmes suivants
apres avoir pris ce médicament : démangeaisons, serrement dans la poitrine ou la
gorge, difficultés respiratoires, vomissements ou gonflement de la bouche, du visage
ou de la gorge.

Précaution pour les femmes
e Cette médication devrait étre prise seulement si nécessaire durant la grossesse
Conservation

e |l doit étre conservé a la température ambiante et tenu hors de la portée des enfants
et des animaux.

Pour plus de renseignements, appelez la clinique santé-sexualité 613-234-4641
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